
POSTUP

1. Do mixéru dejte veškeré ovoce a zeleninu, vodu a 
NUTRILITE All Plant Protein

2. Rozmixujte dohladka.

PŘÍSADY

• 1 mrkev, 
oškrabaná a 
nakrájená

• 120 g 
hroznového vína 

• 1 pomeranč, 
oloupaný a 
rozkrájený

• 100 ml vody
• 10 g prášku 

NUTRILITE All 
Plant Protein

JARNÍ OČISTA 


